В первом выпуске научных трудов опубликовано 29 научных статей, посвященных вопросам организации, формирования и охраны рекреационных насаждений, интродукции и акклиматизации, состояния и состава рекреационного биогеоценоза, селекции, физиологии и опытнической работы.

